
孟村职教中心教师到新的班级上课前应注意的事项

教师到一个新的班级去上课给学生的第一印象如何，对以后的教育教

学效果将产生重要的影响。那么，新教师上课前应注意哪些事项呢？

（一）要准备好和学生的第一次见面

1.与学生第一次见面应做到衣着整洁合身，发式合容，谈吐文雅风趣，

态度和蔼可亲，举止大方庄重。也就是说要给学生一种亲切感，不要用冷

若冰霜的态度去树立自己的威严。

2.在和学生见面之前，要尽可能多的去了解学生，记住学生的名字。

教学讲究情感互动。记住名字，看似一件小事，但要知道，一个老师不用

看花名册，第一节课就能把学生的名字脱口而出，对学生的心理是很震撼

的。学生会暗暗叹服的。你是老师，你就得用心去打动学生，学生才会尊

重你。这是教育的功力之一。

（二）要准备好和学生的第一次讲话。新教师尤其是班主任第一次走

上讲台时，全班学生会目不转晴地、好奇地注视着你，他们要从你的第一

次讲话中来衡量你的“水平”，以便把你放在他们心目中“适当”的位置上。

有些调皮的学生甚至会用顽皮的行为来对你进行“火力侦察”，用以试探你

的“能耐”。不少学生会从你的第一次讲话中预见班级的未来。可以说，第

一次讲话的成败，对今后顺利开展工作有重要影响作用。因此教师第一次

到新的班级上课前要做好充分的准备。讲话的内容要切实而新颖，言辞准

确而诙谐，表达流利、热情，富有感召力，时间不宜过长，要注意演说的

时空与环境。要充分发挥其的优势而避开短处。教师站在讲台上，就要平

心静气，振作精神，细心满怀地走上讲台。

（三）要准备上好第一堂课。 教师的第一堂课具有举足轻重的地位。

因为他直接关系到学生今后对你教的这门课程是否感兴趣。因此，教师应

该下最大的决心上好第一堂课。首先要认真准备课，备好课。既要充分掌

握教材，考虑学生的实际，又要备教法、学法、教学媒体、教学时空、课

堂提问，教学情景及学生的突然提问，把这些融合起来，进行深入细致的

研究，确定你上课的方法和程序。要把功夫下在融会贯通上，千万不要信



口开河，也不要试图一字不拉地去备讲稿。上课前要反复试讲以增强必胜

的信心。一走上讲台，就要精神饱满、热情洋溢地上课。

（四）要谨慎地处理好与学生发生的得一次冲突。 教师如何处理与学

生的第一次冲突将直接影响学生对你的评价。这些学生最怕老师不理解他

们的心情，最讨厌处事不公平的老师。因此，议事当前，教师不宜武断专

横，而要把自己放在学生的位置上去观察、思考和体谅学生，设身处地地

处理问题。这样你就比较容易采取说服的方式去工作。不管学生有多大的

过失，也不管你有多么充足的理由，也不要在课堂上对学生发怒，怒目斜

视，大声训斥，在学生开来，都是老师无能的表现，很少有心悦诚服的，

弄不好当场顶撞起来，都没面子，以后的课就不好上了。

（五）教师要了解中职学生的心里特点。中职学生是个什么样的心理

特点呢？别看他们有一些基本素质不高，但他们自尊心很强，渴求独立性

和自我价值被人承认，同时又较幼稚，是非判断能力不强，易于动怒、怄

气、争吵，对教育抱抵制情绪。如果教育教学工作上不去，他们在学习不

能得到进步，精力不能放在学习和正当的活动上，就容易产生违纪行为。

如果我们老师在感情上在存在障碍，不原意教这个班，不喜欢这些学生，

有的想通过压制的办法，这就会造成感情上的对立。教师应该从爱护学生

出发，首先关怀、接近学生，了解他们的愿望，解除逆反心理，走入学生

当中，才能正常地进行教育教学工作。
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