
校本教研活动记录

时间 2019.11.21 地点 录播室

参加人员 全体计算机教师

主题： 计算机教学--学生倾听能力研讨

形式： 座谈会

主持人： 于杨

教研记录：

本次教研活动中全体教师对学生倾听能力进行了相关讨论。

1.培养学生在学习（课堂或课外）时的自我监控和调节能力，从

而形成良好的学习行为。

2.准确把握学生倾听能力的现状。同时，照顾差异，针对学生倾

听差异，探索学生倾听能力培养的方法途径，以求达到新课标对学生

提出的倾听要求。只要因材施教，就可以缩小学生之间的倾听的差异，

最终善于倾听，提高倾听能力。了解学生听课过程中存在的问题和不

良行为，发现学生在听课过程中的积极因素，以加强对低年级学生听

课习惯培养的针对性。

3.培养学生良好倾听习惯，让“听”的习惯养成，全面提高课堂

教学效率。培养学生良好听课习惯的策略研究。通过理论研究和实践

探索，寻求一套切实可行、行之有效的途径和措施

4.让学生明确专心听讲的姿势与要求。知道上课专心听讲的重要

性。课堂上我对学生听的姿势有明确要求。听老师或同学读书时，眼

睛要看着书而不是东张西望。别人读到哪里，你的眼睛就看到哪里。



听老师讲话时，要看着老师的眼睛。

5.教育学生学会倾听。要求学生听同学发言时，要耐心、静心、

用心，听清楚同学发言的内容，想想看他说的有没有道理，判断别人

的回答是错还是对。同学会说什么和自己的想法有什么不同。不要随

便否定同学的想法, 如果有不同意见，先不要打断别人的发言，而应

耐心听完后再发表自己的看法。

6.正确适当的语言激励。言语激励是调动学生学习积极性的 重

要因素，也是培养学生专心听讲的重要手段。所以在“认真专心听讲”

的培养过程中，教师千万不要吝啬赞扬，要让学生品尝到成功的喜悦，

获 得成功的满足感。一句赞扬、一个微笑，都能收到明显的教育效

果。

7.及时评估学生的上课表现，针对班上的每一位孩子的上课表现

制定个别化教育计划开展个别化帮助。建立积极的教师期待。

8.吸引学生专心听讲的注意力。通过不同的语调、语气的变换，

引起孩子的注意。有时也可以叫不太专心的孩子重复老师或同学的话

语，从而提醒他注意听讲。



校本教研活动记录

时间 2020.11.21 地点 录播室

参加人员 全体计算机教师

主题： 如何提高计算机课程教学质量

形式： 座谈会

主持人： 于杨

教研记录：

今天我们就如何提高计算机专业课程教学质量的问题了，进行一

下探讨。我认为首先要更新教学管理观念，计算机专业课管理上要

摘要正规起来，一旦教学管理层面不重视，学生就很容易把它当作休

闲课、玩 耍课，提高教学质量也变得很难了。教育的本质是素质教

育，学生素质的培养与提高是各门学科教育共同努力的结果，各科学

科的教学内容可以不一样，但在培养与提高学生素质的贡献上是平等

的，如果说有差异只能是指量的方面，质上没有什么不同。其次要调

动起学生的学习主动性、积极性让学生一上机就进入津津有味的学习

状态，把注意力都集中在学习上，只有学生主观产生强烈的学习欲望，

学生的学习才最为有效。在学习某项内容前，务必让大家弄清，为什

么学，其价值与意义何在。教师要分析教学内容的知识结构，抓住知

识之关键脉络，精讲，少讲，宁多在学习方法培养上多下些功夫，教

是为了不教，教师的责任在于引导学习上，只有学生主观产生强烈的

学习欲望，学生的学习才最为有效。在学习某项内容前，务必让大家

弄清，为什么学，其价值与意义何在。教师要分析教学内容的知识结

构，抓住知识之关键脉络，精讲，少讲，宁多在学习方法培养上多下

些功夫，教是为了不教，教师的责任在于引导学生，学生的知识主要

靠自己理解学来，学为主，教为辅。为了做到精讲少讲，首得弄清最

小知识集是什么，最小技能集是什么，抓住这两点，实质上是抓住了

关键的知识与技能，我们就可以控制教学开销。以 word 2010 教学为

例:要让学生明白学习 word 2010 的价值，点明学习方向，激发起学

生的学习自觉性。要求学生人人都会用它，但不是机械的用，学生能

够掌握一些共性的东西。



校本教研活动记录

时间 2021.10.30 地点 录播室

参加人员 全体计算机教师

主题： 计算机教学评价研讨

形式： 座谈会

主持人： 于杨

教研记录：

本次教研活动中全体教师对教学评价进行了相关讨论，在新课程

下，课堂教学评价作为教学的一个重要组成部分，它对学习产生的积

极作用。

1、教师评价学生。

在教学中更多关注学生的成长与发展，对学生的学习过程给予肯

定、赞赏和鼓励，给学生指明前进的方向。除了口头评价外，还可以

采用一些奖励性的手段评价学生。

2、学生自评、互评。

以学生自评、互评的方法调动学生间的竞争意识，培养学生间日

常合作的好习惯。

3、邀请学生替老师定期批阅作业，适量完成一些日常教学管理

工作，进一步养成良好做作业的好习惯。

实行评价标准的多样化与层次化，关注被评价者之间差异的不同

需求评价时采取“下要保底、上不封顶”的方式。再如单元测验后的

评价，根据卷面的难易程度推出不同的评价标准，使每个学生都知道

自己的优点与不足，发展每一个孩子的个性，准确找出自己的能力坐

标，经常采用这样的方法来提高学生的积极性。

课堂上的评价有了自己的特点，学生的学习兴趣也会有所改变。



校本教研活动记录

时间 2022.05.16 地点 录播室

参加人员 全体计算机教师

主题： 计算机教学方法研讨

形式： 座谈会

主持人： 于杨

教研记录：

在本次研讨会中，针对计算机教学方法进行相关研讨，梳理出如何提

高教学质量的方法。

（一）让学生在现实情境中体验和理解计算机，以“理论+上机”为

基础综合提高学生的学习体验与兴趣。

（二）鼓励学生独立思考，引导学生自主探索、合作交流。计算机学

习过程充满着观察、实验、模拟、推断等探索性与挑战性活动。教师

要改变以例题、示范、讲解为主的教学方式，引导学生投入到探索与

交流的学习活动之中。

（三）鼓励解决问题策略的多样化，教学中多讲解解决问题的思路与

策略，培养学生形成自身解决问题的能力。

（四）重视培养学生应用计算机的意识和能力，本学段学生的知识、

能力、态度均有了进一步的发展，教师应该充分利用学生已有的生活

经验，引导学生把所学的计算机知识应用到网络编辑应用中去，以体

会计算机在现实生活中各个行业的的应用价值。综合应用是培养学生

主动探索与合作学习的重要途径，培养学生应用计算机的意识和综合



运用所学知识解决问题的能力。

（五）辅优补困，通过以优带困、以优帮困的活动，使优生充分调动

自己 的积极性，让学困生去赶队，从而达到全面发展。

教师是学生数学活动的组织者、引导者与合作者。教师要积极利

用各种教学资源，创造性地使用教材，设计适合学生发展的教学过程。

要关注学生的个体差异，使每一个学生都有成功的学习体验，得到相

应的发展；要因地制宜、合理有效地使用现代化教学手段，提高教学

效益。


