
个人工作计划
——于杨

本学期我将担任计算机专业 18-1班《Visual FoxPro 6.0数据库应用》及 19-2

班《计算机应用基础》的教学任务，本着对学生负责的态度，我将从以下几方

面分析，对本学期的教学任务做了以下计划：

一、学生基本情况

本学期我的授课对象是 18 级高二和 19 级新生，对于高二的学生来说这是

关键的一年，本学期将开始学习数据库应用 Visual FoxPro，这是一门很重要的课

程，在对口高考中占有较高的比重，学生们不再像高一时那么浮躁，逐渐相对

稳定下来；而对于高一新生而言，仍处于不能自主学习的状态，大部分学生对

办公自动化的课程有较高的学习兴趣，个别学生上课爱玩游戏，故本学期应加

强对学生的引导教育，根据学生的学习兴趣与个性特点，灵活运用科学的教学

方法，现代化的教学手段，充分调动学生的学习积极性和主动性，使他们的基

础知识和计算机应用的操作能力都能达到一定的水平。

二、本期大纲教学要求

1、高二学生完成数据库的前四章内容，要求熟练的对数据库及表进行操作，

并能写出相应的语句，熟练的完成上机操作；

2、高一学生熟练掌握 Windows 7 的相关操作，Word2010 的一般操作和高

级操作。

三、各章节教学重点及难点

1、高二学生主要将数据库及数据库表的相应操作熟练掌握，不仅是上机调

试，还包括写相应的操作语句。

2、高一学生所学的办公自动化的前四部分知识重难点有:

第一部分 Windows 7 的文件及文件夹的操作；控制面板的使用；软硬件的



管理；常用的小程序等。

第二部分 Word 2010 的高级操作；文档的格式设置与编排；查找替换操作

的灵活使用；表格的制作与设计等。

四、主要教学方法

讲解法、演示法、行为导向教学法、练习法

五、主要教学措施

1、抓好教学常规管理，培养学生良好的学习习惯和纪律行为；

2、以落实书本知识为主，对课本知识中的难点及重点分析透彻；

3、实验课上不定期地对学生进行检测，以压力来促进学习的动力，从多方

面带动学生的学习积极性；

4、让学生多看、多动脑筋、多练，在实验中发现问题，解决问题，总结经

验，协助交流，共同合作。


